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S E G U I C I

Menù



 

 

 

 

"Caro cliente, per qualsiasi allergia o intolleranza, lo staff
è disponibile a consigliare la sua scelta ottimale"

Glutine

 Molluschi e
 Crostacei

Uova

Pesce

Arachidi

Soia

L E G E N D A  A L L E R G E N I
Lista degli allergeni presenti nell'articolo II della Reg. UE N° 1169/2001

Latte e derivati Senape

Semi di sesamo

Solfiti

LupiniFrutta a guscio

A N T I P A S T I

Frittura leggera al lime di calmari
alici e baccalà  

 

Millefoglie di verdure al vapore con
le sue salse, semi di canapa e

germogli
 

Flan di pecorino pere e noci   
 

Polpette di carne al sugo di
spuntature alle spezie

 

Crostino di alici di lampara e burro
da centrifuga alle erbe 

 

P R I M I

Quinoa con clorofilla di verdura
e peperoncino di Sibari  

 

Tonnarello cacio e pepe 
 

Gnocchi al ragù con polpette   

Riso venere ai gamberetti rosa
con gamberone 

 

Tonnarello con baccalà di nostra
salatura e ceci tostati 

 

Fettuccine alle vongole 
  



S E C O N D I

Baccalà in guazzetto di
pomodoro fresco olive capperi

origano e cipolla di tropea 
 

Tartare di avocado e rapa rossa
su salsa "non è maionese"  

 

Calamaro croccante al
salmoriglio finocchi ed agrumi 

Abbacchio da pascolo del Viterbese
in salsa di cicoria di campo 

Filetto di manzo da pascolo verdure
e tuberi in due consistenze 

 

C O N T O R N I

 

Patate
 

Mix d'insalata verde ad alto orac  

Verdura del giorno 
 

Morbido di cacao 70% e
granola di nocciole di Viterbo  

 (vegano) 
 

Tiramisù 
 

Zuppa di ricotta di bufala e
coulis di more   

 

D O L C I

Wafer speziato alla crema
pasticciera e mirtilli   

 

Tagliata o tartare di frutta di
stagione   

 

B E V A N D E

Caffè espresso 

Acqua 

Coca Cola / Fanta / Sprite 

Caffè decaffeinato 

Amaro 

Pane 

Coperto 



Monteverde - Piazza Scotti 18 - 0694365493

Ponte Milvio - Via Riano 52 - 0689478091

Ponte Sisto - Piazza S.Vincenzo Pallotti 208 - 3492948642 

Casal Palocco - Via di Casal Palocco 24 - 0686291157 

3518366488 - info@newfoodglutenfree.it

www.newfoodglutenfree.it

S E G U I C I

Ti è piaciuta l'idea di mangiare in
sicurezza senza il pensiero delle

intolleranze?
 

New Food Experience è l'idea creata da New Food
Gluten Free, che da anni su Roma si occupa di

produzione artigianale di prodotti senza glutine.
Vienici a trovare in uno dei nostri negozi:

Online shop:


